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| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Programa 4 diciembre

08:00 - 08:30 h Registro

08:30-09:00h  naugurdacion

Mesa directiva de la SOMEFIPP

Anatomia de piso pélvico basada en el aprendizaje
del corpus humanum

09:00 - 9:30 h
Mtra. Fabiola Jasso

Nuevas tecnologias para el aprendizaje del piso

09:30-10:00 h oy .
pélvico Mtra. Giselle Torales

Mesa redonda de maneras efectivas de aprendizaje
de anatomia del piso pélvico

10:00-10:30 h

Avances en la investigacion y practica clinica de la
11:00-12:00 h fisioterapia en piso pélvico, destacando perspectivas

internacionales y enfoques innovadores. - _
Dra. Patricia Driusso

La ecografia, ¢Una herramienta necesaria para la

12:00-12:30 h g ] .
fisioterapia? L.Ft. Ana Viramontes

Comparativa de manometria, electromiografia y
12:30-13:00 h palpacion infracavitaria como técnicas evaluativas

L.Ft. Andrea Gonzdlez

¢Por qué el aumento de tono no es lo mismo que
hipertonia? L.Ft. Viridiana Shaft

de la Explanada
grinTerFERENCIALES FISIOLAB  INDISA

13:00-13:30 h




| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Programa 4 diciembre

Factores que diferencian el hipotono de la

13:30-14:00 h .
3:30 00 disminucion de tono

L.Ft. Nefi Yanez

Control motor y disinergias del piso pélvico

14:00-14:30 h
00 30 L. Ft. Estefania Rodriguez

Mesa redonda sobre evaluacion y valoracion
funcional del piso pélvico

14:30 - 15:00 h

Cicatrizacion y tiempos histologicos de reparacion

16:00 - 16:30 h
Mtro. Jesse May

16:30 - 17:00 h Envejecimiento del piso pelvico
L. F. y R. Jean Soupart

Actualidades en el abordaje de la salud intima

17:00-18:00 h .
Mira. Sandra Gomez

Evidencia y aplicaciones clinicas de la Tecarterapia

18:00-18:30h ., |q reparacién tisular pélvica

L.Ft. Romina Chdavez

Del quiréfano a la rehabilitacion: consideraciones

uroginecologicas en cicatrizacion y longevidad
Dra. Edna Cortés

18:30-19:00 h

Fisiologia del ejercicio y su papel en los procesos de
reparacion y longevidad

19:00 - 19:30 h
L.T.F. Carla Tovar

Explanada
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| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Programa 5 diciemb

08:00 - 08:30 h Exposicion de carteles

Neurofisiologia del tracto urinario inferior
Dr. Immer Moyola

08:30 - 09:00 h

Diagnosticos urodinamicos y su asociacion con los

09:00 - 09:30 h ) P
trastornos del piso pelvico Dr. Eduardo Jiménez

Actuadlizacion de la terminologia de los sintomas y

09:30-10:00 h ) ] . oy . .
disfunciones del piso pélvico Dra. Rosario Moreno Vilet

Entrevista clinica y valoracion funcional del piso

10:00-11:00 h B
pelvico Mtra. Lucia Martinez
El rol del fisioterapeuta pélvico en el abordaje de la

11:30-12:00 h i, i i . . .
vejiga hiperactiva L.Ft. Francisco Javier Araiza

Evaluacion y abordaje quirirgico del Prolapso de

12:00-12:30 h < o .
Organos Pélvicos Dr. Carlos Zapata

Explanada
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| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Programa 5 diciemb

Tratamiento conservador del Prolapso de ()rganos
Pélvicos LFt. Abigail Rojo

12:30-13:00 h

Propuesta de abordaje fisioterapéutico posquirirgico
13:00-13:30 h del Prolapso de érgcmos Pélvicos
L.Ft. Claudia Vargas

13:30 - 14:00 h El paciente pregunta

Vejiga neurogénica en pacientes pediatricos

15:30-16:00 h e .
Dr. Fabidn SGnchez Sagastegui

El rol del fisioterapeuta en vejiga neurogénica
L.Ft. Margarita Escalona

16:00-16:30 h

16:30 - 17:00 h Sondaje intermitente

Dr. Raul José Salgueiro

Explanada
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| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Programa 5 diciembre

12:00-12:30 h Fisiopatologia del dolor pélvico
Dr. Mario Quintero

Evaluacion del paciente con dolor pélvico

12:30-13:00 h
L.Ft. Irma Tapia

13:00 - 13:30 h Aspecto biopsicosocial del dolor

Dr. Alfonso Rodriguez

Intervenciones quirlrgicas y su relacion con el dolor
pélvico

13:30-14:00 h
Dra. Atfziri Ramirez

_ Nutricion y dolor
14:00 - 14:30 h L.N. Maria José Gonzdlez

14:30 - 15:00 h Dolor peéelvico tras abordaje quirurgico N
L.Ft. Nalleli Silva

15:00 - 15:30 h Agentes fisicos en el tratamiento del dolor

L.Ft. Andrés Rosas

Uso de ejercicio fisico como mediador del dolor
15:30-16:00 h

L.Ft. Lorayne Vargas

Premiacion a excelencia en fisioterapia

16:00- 16:30 h o
pelvica "Elsa Lugo™

stino Pardo
WPRrerrerencidi S FISIOLAB @ [1Sscendense
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08:00-12:00 h

08:00-12:00 h

08:00-12:00 h

FISIOLAB

08:00 - 12:00 h
INDISA

revitalizing lives

WP rerrerencial £

|l CONGRESO NACIO

PISO PELVICO
Talleres 6 de diciem

FISIOTERAPIA EN

Control Motor del Piso Pélvico
L. T. y R. Jean Soupart

Tecarterapia en Piso Pélvico: Innovacion en disfunciones
abdomino-lumbo-pélvicas
Mtra. Lucia Martinez

Estrategias de evaluacion y rehabilitacion utilizando
biofeedback y otras herramientas tecnolégicas

Dra. Patricia Driusso

Técnicas de abordaje de salud intima

Mtra. Sandra Gomez y L.Ft. Alejandra Sandoval

FISIOLAB @/ issssnoense



| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO

Auditorio Faustino Pardo
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| CONGRESO NACIO
DE FISIOTERAPIA EN

PISO PELVICO
Hospedaje recomendc

CITY EXPRESS PLUS BY MARRIOTT
INTERLOMAS

TIPO DE HABITACION COSTO PORNOCHE DESCRIPCION
Sencilla $2,328 Cama King Size paral o 2 personas

Superior $2,544 Cama King Size y un sofa cama

*Desayuno de cortesia

Teléfono de contacto:
55 7698 8320

Nofificar asistencia al *Congreso SOMEFIPP”
para acceder a precio preferencial.
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